Il. PREKAZKA S MOZNOSTI VYKONAT
TREST

a) PREKAZKA S JEDNIM POKUSEM

-na zdolani prekazky ma zdavodnik pouze
jeden pokus

-pokud obe¢ nohy zavodnika opustily zem
a jsou na prfekaice, musi zavodnik prekazku
dokoncit a zadny jiny pokus jiz nemd

-pokud prekazku nezdold, ndsleduje trest

/avodnik podléza pod dievenym hranolem, aniz by se dotkl jakoukoli casti tela
zeme za vymezujici paskou. Za pouziti rukou a nohou se snazi zespodu prekdzku
pfekonat az k daldsimu vyznacenému bodu.

Pri zdolavani prekazky nemohou zdvodnici prijimout pomoc. Pro zvyseni obtiznosti
v t¢z8ich typech zavodu muze byt prekdzka prfekondvdana v opacném smeru.

https://www.youtube.com/watch?v=HN8UDaCYVlg




